
3. Ἡ κάθοδος τοῦ Ὀδυσσέα στόν Ἅδη 
 
Πρίν φύγει ὁ Ὀδυσσέας ἀπό τά ἀνάκτορα τῆς μάγισσας θεᾶς Κίρκης, ἐκεί-

νη τοῦ εἶπε πώς πρέπει νά κατεβεῖ στόν Ἅδη γιά νά ζητήσει χρησμό ἀπό τήν 
ψυχή τοῦ Θηβαίου μάντη Τειρεσία. Τόν καθοδηγεῖ σέ ποιό σημεῖο τοῦ Ὠκεανοῦ 
βρίσκεται ἡ εἴσοδος γιά τά ἀνάκτορα τοῦ Ἅδη, πῶς πρέπει νά κάνει τίς σπονδές, 
τίς δεήσεις πρός τίς ψυχές, τίς θυσίες, καί πῶς νά μήν ἀφήνει τίς ψυχές νά πλη-
σιάσουν πρίν μιλήσει μέ τόν Τειρεσία. Αὐτά βρίσκονται στό τέλος τῆς Ραψωδί-
ας κ τῆς Ὀδύσσειας. 

Στήν Ραψωδία λ, τήν ἐπιγραφόμενη Νέκυια (ἀπό τήν λέξη νέκυς = νεκρός), 
ὁ Ὀδυσσέας μέ τούς συντρόφους του ξεκινοῦν μέ τό πλοῖο γιά τό παράξενο τα-
ξίδι τους. Πρίν ἀναχωρήσουν, ἡ Κίρκη ἦρθε καί ἔδεσε κοντά στό καράβι τά ζῶα 
τῆς θυσίας: ἕνα κριάρι καί μία μαύρη προβατίνα. 

Μέ τό τέλος τῆς ἡμέρας ἔφθασαν ἐκεῖ πού τελειώνει ὁ βαθύρροος Ὠκεα-
νός, στήν αἰώνια σκοτεινιασμένη χώρα τῶν Κιμμερίων, πού ποτέ δέν τούς βλέ-
πει ὁ λαμπρός ἥλιος μέ τίς ἀκτίνες του. Ἀπό τήν περιγραφή προκύπτει ὅτι πρό-
κειται γιά τήν χώρα τῶν νεκρῶν(1). 

Ὁ Ὀδυσσέας ἐκτελεῖ τίς σπονδές καί τίς δεήσεις. Κατόπιν σφάζει τά δύο 
ζῶα, μαζεύοντας τό μαῦρο αἷμα τους μέσα σέ ἕναν λάκκο. Ἀπό τό Ἔρεβος ἄρχι-
σαν νά συγκεντρώνωνται οἱ ψυχές τῶν νεκρῶν τοῦ Κάτω Κόσμου, ἀλλά ἐκεῖ-
νος μέ τό σπαθί του τίς ἐμποδίζει νά πλησιάσουν στό αἷμα. 

Ἔρχεται ὁ Τειρεσίας, ὁ ὁποῖος τόν προειδοποιεῖ νά μήν πειράξουν τά βόδια 
τοῦ Ἡλίου ὅταν φθάσουν στό νησί Θρινακία, γιατί θά ἀντιμετωπίσουν τήν ὀρ-
γή τοῦ Ποσειδῶνα. Ἂν τά βλάψουν, προλέγει ὅτι θά χαθοῦν ὅλοι οἱ σύντροφοι 
τοῦ Ὀδυσσέα, καί ὁ ἴδιος θά ἀργήσει πολύ νά φθάσει στήν πατρίδα του, σέ ἄ-
σχημη κατάσταση καί μέ ξένο καράβι. Τόν ἐνημερώνει γιά τήν κατάσταση στό 
σπίτι του μέ τούς μνηστῆρες, προβλέπει δέ τήν τιμωρία τους καθώς καί τό εὐτυ-
χισμένο τέλος τοῦ Ὀδυσσέα σέ βαθειά γεράματα. 

Κατόπιν ὁ Ὀδυσσέας μίλησε μέ τήν μητέρα του, μέ μερικές ἄλλες γυναῖ-
κες, μέ τόν Ἀγαμέμνονα καί τόν Ἀχιλλέα, ἐνῶ εἶδε τίς ψυχές πολλῶν γνωστῶν 
ἀτόμων, χωρίς ὅμως νά μιλήσει μαζί τους. 

Δέν χωρεῖ καμμία ἀμφιβολία, ὅτι πρόκειται γιά περιγραφή πνευματιστι-
κῆς ἐπικοινωνίας. Ὁ Ὠκεανός πού διέσχισε δέν εἶναι ἡ ἀνοιχτή θάλασσα, γιατί 
δέν εἶναι δυνατό νά ἔφθασε στήν ἄκρη του μέσα σέ μία ἡμέρα. Ὠκεανός εἶναι 
τό πνευματικό Σύμπαν, πού ἔπρεπε νά διασχίσουν γιά νά φθάσουν στόν αἰθέ-
ριο κόσμο τῶν ψυχῶν(2). Ὁ δέ Ὀδυσσέας μέ τήν καθοδήγηση τῆς Κίρκης ἐπέτυχε 
νά ἐμφανισθοῦν μέ μορφή φασμάτων ὅλα τά πρόσωπα πού ἀναφέρει καί νά 
συνομιλήσει μαζί τους διά ζώσης φωνῆς. 

Τό στοιχεῖο ὅμως πού προκαλεῖ ἰδιαίτερη ἐντύπωση, εἶναι ὅτι οἱ ψυχές δέν 
μποροῦσαν νά μιλήσουν ἂν προηγουμένως δέν ἔπιναν αἷμα ἀπό τά σφάγια τῆς 
θυσίας. Ὁ Τειρεσίας ὅταν ἐμφανίζεται λέγει: «Τραβήξου ἀπό τόν λάκκο καί 
βγάλε ἀπό ἐπάνω τό μυτερό σου ξίφος, γιά νά ρουφήξω αἷμα καί νά σοῦ μιλή-
σω ἀληθινά» (λ 95-96). Στό τέλος δέ, ὅταν ὁ Ὀδυσσέας ζητάει νά μιλήσει μέ τήν 
μητέρα του, ἡ ὁποία δέν τόν εἶχε ἀναγνωρίσει προηγουμένως, τοῦ ἁπαντᾶ: «Ὅ-
ποιον ἀφήνεις ἀπό τούς νεκρούς στόν Κάτω κόσμο νά ἔρχεται κοντά στό αἷμα, 
αὐτός θά σοῦ μιλήσει τήν ἀλήθεια· μά σέ ὅποιον ἀρνιέσαι, αὐτός γυρίζει πρός 



τά πίσω» (λ 146-149). Ἡ μητέρα του τόν ἀναγνώρισε μόνο ἀφοῦ ἤπιε αἷμα (λ 
153), τό ἴδιο καί ὁ Ἀγαμέμνονας (λ 390). Πρόκειται λοιπόν γιά κάτι πολύ σοβα-
ρό, πού δέν ἔχει ἑρμηνευθῆ μέχρι σήμερα. 

Τό «αἷμα» ἀντιστοιχεῖ ἀκριβῶς στό στοιχεῖο ἐκεῖνο, τό ὁποῖο σήμερα ὀνο-
μάζεται ἐκτόπλασμα. Ἔχομε ἐξηγήσει ὅτι μία πνευματική ὀντότητα, δέν μπο-
ρεῖ νά ἐκδηλωθῆ ἐντός τοῦ ὑλικοῦ κόσμου ἐάν δέν ἀπορροφήσει ἐπαρκῆ ποσό-
τητα ἐκτοπλάσματος (βλ. ἑνότητα Α3). Οἱ ἀρχαῖοι μύστες ἐγνώριζαν πολύ κα-
λά τήν ἀναγκαιότητα αὐτῆς τῆς οὐσίας γιά τήν πραγματοποίηση τῶν ἐπικοινω-
νιῶν. Συμβολίζεται μέ τό αἷμα, γιατί ἡ λειτουργία της ἔχει ἀρκετές ἀναλογίες 
μέ τήν κυκλοφορία τοῦ αἵματος μέσα στό σῶμα. 

Τό αἷμα συγκεντρώνεται ἀπό τά δύο θυσιασθέντα ζῶα, τό κριάρι καί τήν 
μαύρη προβατίνα. Ἀλλά καί τά ζῶα αὐτά δέν εἶναι παρά συμβολισμοί τῶν ὑλι-
κῶν ἕλξεων πού πρέπει νά θυσιάσει ὁ ἄνθρωπος προκειμένου νά ἐπιτύχει τήν 
ἐπαφή μέ τίς ἀνώτερες πνευματικές ὀντότητες. Τό μέν αἷμα χρησιμοποιεῖται 
γιά τήν ἐπικοινωνία, τά δέ σώματα τῶν ζώων καίγονται τελείως. Δηλαδή, ἡ κα-
ταπολέμηση τῶν ὑλικῶν ἕλξεων εἶναι ἐκείνη πού προμηθεύει ἐσωτερικά στόν 
ἄνθρωπο τήν ἰσχύ τῆς ἐπικοινωνίας, ἤτοι τήν αὐξημένη διαθεσιμότητα ἐκτο-
πλάσματος. Γι’ αὐτό οἱ ἀκραιφνεῖς μεσάζοντες οὐδέποτε ρέπουν πρός τήν ὕλη, 
οὔτε ἐπιδιώκουν ὑλικά συμφέροντα. 
______________________ 

1) Μέ αὐτήν τήν βάση ἐξάγεται καί ἡ ἐτυμολογία τοῦ ὀνόματος, ἀπό τό κίω        
(= πορεύομαι, ὑπάγω, ἀπέρχομαι)· καί μόρος (= ὄλεθρος, θάνατος· ἀπό τό μείρομαι). 
Συνεπῶς ἡ χώρα τῶν Κιμμερείων εἶναι ὁ τόπος πού πηγαίνουν ὅσοι βρῆκαν ὀλέθριο 
θάνατο. 

2) Παράβαλλε τό στίχο Ὀδ. ω 11, ὅπου οἱ ψυχές τῶν φονευθέντων μνηστήρων, ὁ-
δηγούμενες ἀπό τόν Ἑρμῆ, περνᾶνε τά «ρέματα τοῦ Ὠκεανοῦ». 
 


